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Holistic approach
integration between professional and academic

Body Mind Spirit

Participation

Proactive initiator to Change 

Initiate changes that are valuable to people, communities,

society, economy, culture and environment.

PARTICIPATORY
ARCHITECTURE
FOR
CHANGE

Value and work philosophy 



เมืองเกา สมัยใหม

การอัปเกรดยานเมืองที่มีความเจริญอยูเดิม สู Sustainable District



คอือะไร ?เมอืง 



‘City’ can be perceived as a large complex organism 
formed by human settlements in nature.

ภาพจาก เพจ Rayong Skyview



เมอืง = สิ่งมชีวีติ



เมอืง ทีเ่คยมชีวีติ



ภาพจาก http://korlidsiam.blogspot.com/2016/01/2558.html

เ ว นิ ส ต ะ วั น อ อ ก



สำนักพิมพ์เมืองโบราณ





ภาพโดยนาวิน มีบรรจง



ภาพโดยนาวิน มีบรรจง



ภาพโดยนาวิน มีบรรจง



การเขามา

ของถนนและความ

เปนเมืองสมัยใหม

คลองเปลี่ยนบทบาท

จากปจจัยสาํคัญใน

การดํารงชีวิต 

กลายเปนระบบ

ระบายนํ้าของเมือง

พื้นท่ีริมนํ้า 

กลายเปน

พื้นท่ีตาบอด 

ทรุดโทรม



พ้ืนที่ริมน้ำกลายเป็นพ้ืนที่ตาบอด ทรุดโทรม



พ้ืนที่ชุมชนชาวสวนริมน้ำ ค่อยๆหายไปจากความเปลี่ยนแปลงของเมือง



คลอง เปลี่ยนจากปัจจัยสำคัญในการดำรงชีวิต กลายเป็นระบบรองรับการระบายน้ำของเมือง

ภาพโดยนาวิน มีบรรจง



การพัฒนาเมืองท่ีมองเพียงมิติเดียว “ยานสรางสรรค” ท่ีใชศักยภาพทุกมิติอยางยั่งยืน

SMART & SUSTAINABLE CITY



เมอืง ฟ้ืนชวีติให้





Website

• ระบบการจัดการฐานข้อมูล

เพ่ือการพัฒนาฟ้ืนฟูคลองและพ้ืนท่ี

ชุมชนริมน้ำอย่างบูรณาการ

CANAL 
BIG DATA 

PLATFORM

THONBURI 
CREATIVE 

CANAL 
PLATFORM



THONBURI 
CANAL VIEW

• ระบบฐานข้อมูลสภาพกายภาพ

คลอง บนฐาน Online Map

• พ้ืนท่ีเปิดให้ประชาชนเข้าถึง

คุณค่าและศักยภาพของคลอง

CANAL 
BIG DATA 

PLATFORM

THONBURI 
CREATIVE 

CANAL 
PLATFORM

https://www.mapillary.com/map/im/wM3ymzdd7kT-lFIH-6IlNA
https://www.mapillary.com/map/im/wM3ymzdd7kT-lFIH-6IlNA


Pilot Projects
Design & Action Plan

• โจทยการทํางาน การสร้างศูนย์การเรียนรู้เพ่ือตรึง

พ้ืนท่ีจากการเข้ามาซ้ือท่ีดินของหมู่บ้านจัดสรร

• ผลการทํางาน ออกแบบศูนยโ์ดยมีชาวบา้นเป็น

ผู้สร้างแล้วเสร็จ  

“คลองบางประทุน”

คลองที่มีธรรมชาติที่สวยงาม และ 

มีวิถีชีวิตของชาวสวนริมคลอง

ศูนยการเรียนรูชุมชนบางประทุน

INNOVATIVE 
CREATIVE 
DISTRICT

SOLUTION

THONBURI 
CREATIVE 

CANAL 
PLATFORM







โอกาสในการคนืชีวติใหกั้บพืน้ทีริ่มคลอง

โรงเรียนริมคลองกวา 56 โรงเรียน นักเรียนกวา 50,000 คน

ครอบคลุมพื้นที่ทั่วทั้งสายคลองในฝงธนบุรี





การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะชุมชน ระดับยาน

สื่อสารความรูเผยแพรในวงกวาง

ACTIVITY FRAMEWORK

สงเสริม

PA 

PL
ใน

เยาวชน



พ้ืนที่โครงการ

เขตจอมทอง

เขตทุงครุ

เขตบางขุนเทียน

1

2

3

โรงเรียนที่เขารวม

ศูนยการเรียนดรุณอินเตอร

นอเลจจ

โรงเรียนวัดบางประทุนนอก

โรงเรียนรัตนโกสินทรสมโภช 

บางขุนเทียน

โรงเรียนวัดบัวผัน

โรงเรียนบางมด(ตันเปาว

วิทยาคาร)

โรงเรียนวัดสีสุก



เขตจอมทอง : ยานประวัติศาสตร วิถีชาวสวนริมคลอง



เขตทุงครุ : ยานพหุวัฒนธรรม



เขตบางขุนเทียน : ยานนิเวศปาชายเลน



กิจกรรมภาคสนาม สงเสริม PA / PL กับเยาวชนในโรงเรียนเครือขาย

แ๒ฯุ ฅธ๋ ู ๖ู๎ุ ฯสู ๑ษ ๆํฯ๖หๆู ฅฯๆ๖฾ ฟฟฅ ๖นหอ๑กพปู ๑



ิ ๋ ุ ป๋ ุ ๊ป ๖ู๎ุ ฯู ๒ขเ ํฬื๎ ๑ใ ฾ ํื ู ํื ป฾ ๆพ

FAMILY TRIP สงเสริม PA / PL ในเยาวชน



ั ฏฒฯ๖ั…ส๘฾ ธ ั ”๋ ม๋ ุ ๖฾ ฯ

FAMILY TRIP สงเสริม PA / PL ในเยาวชน



คูมือเรียนรูภาคสนามบนฐานชุมชน



คูมือเรียนรูภาคสนามบนฐานชุมชน



เวที Social Lab เชื่อมโยงเครือขายบวร เพื่อขับเคลือ่นการพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน



ๆๆธ๗ะ ะ  Floor Play ะ ฯิ ๐ฯ๘ูพ๖ู๎ุ ฯเ ๊สะ ๊เ า ๊ฯ ๖นหฟๆ ื อๆพ

การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน : เปลี่ยนพื้นที่ดาดแข็งในโรงเรียนเปน Floor Play รูจักยาน



ๆๆธ๗ะ ะ ึ ๋ ิ  Street Art ะ ฯิ ๐ฯฬฯฯม๑ื มฯเ ๊ส๚อู  ๖นหฟๆ ื อๆพ

การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน : ฟนฟูชีวิตชีวาชุมชนดวย Community Street Art



ๆๆธ๗ะ ะ ึ ๋ ิ  Street Art ะ ฯิ ๐ฯฬฯฯม๑ื มฯเ ๊ส๚อู  ๖นหฟๆ ื อๆพ

การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน : ฟนฟูชีวิตชีวาชุมชนดวย Community Street Art



ๆๆธ๗ะ ะ ใ ฯ๋ ื ๖สธ๖฾ กฯ๙ฯิ ๐ฯอ๎เ ๊สะ ๋ พั ู ้ อ๑ฯฯๆธ ๖นหฟๆ ื อๆพ

การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน : เปลี่ยนวัดเปนพื้นที่ เลน + เรียนรู



ๆๆธ๗ะ ะ ั •๋ ุ ใ ๊" ฾ ๊ธโ ษ ฅฟู ๋ ฟู ใ �๋ ไ ู ๊ะ ฟ๊ธู ุ ๋ ฯ ๖นหฟๆ ื อๆพ

การพัฒนาพื้นที่สุขภาวะระดับยาน : การพัฒนาโครงขายการเดินและจักรยานในยาน



ระดับเมือง

ระดับยาน

ระดับชุมชน

ขับเคลื่อนการมีสวนรวมพัฒนาพ้ืนที่สุขภาวะ ระดับเมืองและชุมชน

เปาหมายการสรางสังคมสุขภาวะอยางบูรณาการในทุกระดับ



การพัฒนาพื้นท่ีสุขภาวะระดับชุมชน

ชุมชนบานครัว



Ban Krua Community Rehabilitation Project based on Cultural Assets with Participation    



   

National 
Stadium Siam 

Square

Community Location



Land Property

12.88 Hectares

Treasury Department

Private Owned



Community Assets



“Community Young Explorers” Activity



Ban Krua Community Cutural Map & Children Walk Rally on Historical Route



Community Design workshop for the pilot areas improvement



3 Pilot Projects in community public space

1

3

2

กลุมบานไฟไหม

กลุมบานนํารอง

พ้ืนท่ีใตสะพานเจริญผล

ศาลาทาน้ํา

มัสยิดยามีอุลค็อยรียะห

1

2

3



Before Improvement 

1. Community Gallery under Charoen Phon Bridge 



 

Before Improvement 

1. Community Gallery under Charoen Phon Bridge 



 

After Improvement

1. Community Gallery under Charoen Phon Bridge 



2. The improvement for the entrance of community mosque

Before Improvement 



2. The improvement for the entrance of community mosque



After Improvement

2. The improvement for the entrance of community mosque



3. Renovation of the 200 Year Tha Nam Pavilion

Before Improvement 



3. Renovation of the 200 Year Tha Nam Pavilion



After Improvement

3. Renovation of the 200 Year Tha Nam Pavilion



Housing Development in clusters

1

2

3

กลุมบานนํารอง ศาลา-ไปมัสยิดออกแบบกลุมบานซอยมัสยิดซูลุกุลมุตตากีน

บานเกา 200 ป ออกแบบกลุมบานซอยศูนยดับเพลิง

มัสยิดยามีอุลค็อยรียะห

พ้ืนท่ีใตสะพานเจริญผล

ศาลาทาน้ํา



Housing Design Workshop



Before Improvement 



After Improvement



After Improvement



๖ธํสธ๋ ู ู เ ื ธ฾ ๑กื ปฯธ฾ ๑กื ๆๆื อู ๊ิ ุ ฅ ม๋ เ ะ ข๋ ฯ า ๒ขใ ๒พๆ ๋ ุ ๑๗฾ ้  ฟํหๆ๋ ใ ๋  ๙ฯม๑ื มฯอ๎ใ ฯ๙ฟๆ ุ ๋ ธ๖นข๋ ื ๋ ื ใ๎ กเ ฯู กเ ื ๙ฯธ๋ ู ิ ๊ศ ฯ๋ ิ ๐ฯอ๎
ฟ๋ ธธ๋ ู อ�๋ ธู ้ ๖ะ ๐ๆพ๖ยู ๋ ื ํธอ๎ม๋ เ ะ ข๋ ฯๆุ ๋ ธฯ�๋ ื ๋ ๙มข๙ฯธ๋ ู หกุๆ ๆสใ ู ข๋ พๆ ๋ มิ๎ ๗฾ ้ ู ๋ ุ ๚สข๙ไ ขปฯ๙ฯม๑ื มฯ

Improve the water front walkway along Saen Seab canal



Looking for a secret menu in the alley of the Ban Krua community.

Elderly well-being activities



Economic activities: Community Recipe Market





AN EDIBLE HISTORY TOUR หๆฯ ๖สํฯ๖อ๎ุ เ “  ๖ู๎ุ ฯู ๒ข เ ๊ศ ฯฮู ู ื ๗฾ ้ เ ํฬ๎ม๎เ ํห 

฾     



MA MA’ BAN KRUA : Local Recipe Workshop ๗ธพใ ขื ๖นื ู E๘ูหื๎ ้ ห้ ะ ้ Eธู ้ ไ ู ๎ั ฏดั



BAN KRUA’S CUSINE : Chef Table in Historical House ใ ฬ๋ ฯอ๎ ษ  ๖ู๐ๆฯ๗ื กอู ๊ิ ุ ฅ HFF ั 



CURRYME (GRAB n’GO) : Local Recipe ready to cook ingredient ม๑ส๖ปู ๐ๆ พ๗ธพใ ขื ๖นื ู ิ ู ขๆื ั ู ๑พ



LIGHT & Performance art with artist @ Community Gallery Under the bridge



The Community people open their community and try to be a valuable part of the city



การพัฒนาพื้นท่ีสุขภาวะระดับเมือง

ระยองเมืองสุขภาวะ



เมืองท่ีสรา้งและพฒันาสภาพแวดลอ้มทั้งทางกายภาพและสงัคม

ท่ีเอ้ือตอ่การสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนัของชุมชน

และสง่เสริมการมีสุขภาวะท่ีดีของประชาชนในทุกดา้นอยา่งตอ่เน่ือง

เมืองสุขภาวะ (Healthy city)

ชุมชนสุขภาวะ (Healthy Community)  

ท่ีมา : WHO(1986) Trever Hancock and L.J. Duhl

กรอบแนวคิด “ตนแบบเมืองและชุมชนสขุภาวะ”
โดยการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นและชุมชน



พื้นที่ดําเนินการเชื่อมโยง 3 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ในอําเภอเมือง จังหวัดระยอง



87



INPUT OUTPUT
กระบวนการมีสวนรวม

การออกแบบผังแมบท

กิจกรรมทดลองใชพ้ืนที่

ปรับปรุงพ้ืนที่นํารอง

ผังแมบท

เมือง+ชุมชนสขุภาวะ

กรอบแนวคิด



MOU ความรวมมือการออกแบบและพัฒนาเมืองสุขภาวะ ระหวาง 14 องคกร



กระบวนการมีสวนรวมในการออกแบบ



กิจกรรมทดลองใชพื้นที่















การสงเสริมวิถีชีวิตสุขภาวะ ดวยแนวคิดชุมชนสุขภาวะ

01
สภาพแวดลอม

สุขภาวะ

02
อาหาร
สุขภาพ

03
ชีวิต

กระฉบักระเฉง
04

บริการสุขภาพ

ภาคี สสส
    สช.
   เพื่อนชุมชน

อปท.
ชุมชน

  RILA
EEC

การพัฒนาศักยภาพ

ภาคีเครือขาย

05
ชุมชน

เขมแข็ง
มีชีวิตชีวา

ชุมชน
สุขภาวะ

06
พ้ืนที่สุขภาวะ

ACTORS



ถอดบทเรียน และคนหาชุมชนที่มีศักยภาพในการดําเนินงาน



16
กลุมกิจกรรม

รวมขับเคลื่อน

วิถีชีวิตสุขภาวะ

ถอดบทเรียน และคนหาชุมชนที่มีศักยภาพในการดําเนินงาน



พระเจดียกลางนํ้า

จังหวัดระยอง

สภาพแวดลอมสุขภาวะ : ชุดการเรียนรู ธรรมชาติศึกษา



อาหารสุขภาพ : แหลงผลิตอาหารชมุชน

สวนผักชุมชน

สะพานไม ยมจินดา



สวนผักชุมชนสะพานไม ยมจินดา

อาหารสุขภาพ : แหลงผลิตอาหารชมุชน



ผังแม่บทระยองเมอืงสุขภาวะ

การมีสว่นรว่มในการฟ้ืนฟโูครงข่ายพืน้ท่ีสีเขียวใหเ้ป็นพืน้ท่ีสขุภาวะท่ีสรา้งสมดลุ สง่เสรมิคณุภาพชีวิตและความยั่งยืนใหก้บัเมือง

การเชื่อมโยงสูภาพรวมผังแมบทเมืองสุขภาวะ



‘City’ can be perceived as a large complex organism 
formed by human settlements in nature.

ภาพจาก เพจ Rayong Skyview



• กระบวนการมีสวนรวม ชุมชนเปนเจาของการพัฒนา

• เร่ิมตนจากตนทุน และ ศักยภาพของชุมชน

แนวทางการขับเคลื่อน “พื้นท่ีสุขภาวะชุมชน และเมือง”

• อยาคิดมากจนเกินไป เร่ิมลงมือทํา  เล็ก เร็ว งาย ตอเน่ือง 

• ตอยอด เชื่อมโยง สูภาพใหญ พ้ืนที่ /ชุมชน/ ยาน/ เมือง

• หาแนวรวม สรางเครือขายความรวมมือ

• พัฒนา Hardware ควบคูไปกับ Software + Human ware



เมืองเกา สมัยใหม

การอัปเกรดยานเมืองที่มีความเจริญอยูเดิม สู Sustainable District
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